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パネルディスカッション
Panel Discussion

市民公開講座知って得する
第17回 １００年いきいきセミナー

■ みなさまの質問にお答えします

講演
Lecture

神戸市兵庫区御崎町1-9-1神戸市兵庫区御崎町1-9-1
神戸百年記念病院 1階ホール神戸百年記念病院 1階ホール

お問い合わせ
地域医療総合支援センター
　078-681-6250

みなと銀行みなと銀行
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中央市場駅中央市場駅

中央卸売市場中央卸売市場

柳原インター出口 柳原インター（東行入口）阪神高速3号線

最寄駅 市営地下鉄海岸線「御崎公園駅」下車　徒歩7分

無料送迎バス
時刻表
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JR兵庫駅 より
・連絡バス

・タクシー（約5分）

※JR兵庫駅前は駅北側
のタクシー乗り場先頭
付近で発着します
※満席の場合は時間前で
も発車します

~100年つながる健康の輪~
知っていると役立つ
認知症予防

◆ 参加人数を限定する
◆ 入館時の熱チェック
◆ 手指消毒の実施
◆ 席の間隔を2メートル確保する
◆ 窓を開ける等の換気対策
参加者の皆さまにおいても、マスク着用にて
ご来院をお願いします。

下記の感染防止対策を徹底して実施いたします。

月～金（祝日のぞく）
　9：00～17：00

〔講演開始〕

開場 13:00～

開演 14:00～
〔イベント開始〕

予約制（15名限定）
入場無料

■ おくすり相談    
■ 健康相談
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■ 検診
　 認知機能検査

体 験
コーナー

予約制
15名限定



市民公開講座

神戸百年記念病院 地域医療総合支援センター

TEL：078-681-6250 　FAX：078-686-1802
電話受付　月～金（祝日のぞく）9：00～17：00

第17回 知って得する 100年いきいきセミナー

申込用紙を記入し、地域医療総合支援センターに持って来ていただくか、
お電話にてお申込みください。

※ご予約の際には「チラシを見た」とお伝えください
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認知機能検査とは、見当識（時間や場所について）や記憶力、判断力の
低下があるかどうかを、短時間で判定できる検査です。
※今回の体験コーナーでは、普段の診療場面で活用している検査を
模した内容を実施します。


