
体を切らず痛めず結石だけを砕く！

泌尿器科

■整形外科紹介チラシ　サイズ A4

音波の一種である衝撃波を体の外から結石に向けて照射し、筋肉や他の臓器を傷つけるこ
となく結石のみを細かく破砕する最新治療法です。
砂状に破砕された結石は尿と共に自然に体外に排出されます。排出までの時間は患者さん
によって異なりますが、多くは数日から1～2週間程度です。副作用や後遺症もほとんどな
く、現在では尿路結石の多くがこの方法により治療されています。

体が傷つきません。
治療時間は短く1時間以内で終わります。
痛みがほとんどなく、麻酔が不要です。
副作用・後遺症がほとんどありません。
再発の場合の治療法としても最適です。

結石の位置や大きさによっては、治療の前後に、
泌尿器科的処置法を併用する場合があります。

腎臓から尿管・膀胱・尿道に至る
尿の通り道に結石ができる病気
で、食生活の欧米化にともない増
加しています。
こうした尿路結石の大部分は腎臓
で作られます。約8割は小さいうち
に尿と共に自然に排出されます
が、残りの2割は腎臓や尿管など
に溜まったまま大きくなり、腰や腹
部の激しい痛み・血尿などの原因
となります。放っておくと腎臓の機
能が低下することもあります。
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体外衝撃波腎尿管結石破治療（ESWL）
最新機器を導入しました！

体外衝撃波結石破砕治療（ESWL）とは？
尿路結石とは？

腎結石

尿管結石

膀胱結石

尿道結石

治療の特長

注意
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泌尿器科では、膀胱・尿道・腎臓などの尿路系疾患や前立腺・精巣・陰茎などの男性生殖器などの内分泌
臓器を対象として診療を行なっております。

泌尿器科

〒652-0855　神戸市兵庫区御崎町1-9-1
http://www.kobe-century-mh.or.jp

診療時間

日頃､尿が出にくい､または排尿に時間がかかる(排尿困難)､残尿感がある､昼間または夜間の排尿回数が多
い(頻尿)、咳やくしゃみで尿が漏れる(尿失禁)､排尿に痛みをともなう(排尿痛)､尿に血が混じる(肉眼的血尿
または顕微鏡的血尿)などおしっこに関する悩みや相談から泌尿器科の病気で比較的多く扱う尿路結石(それ
ぞれの結石の存在する部位により腎結石、尿管結石、膀胱結石等)、尿路性器感染症(腎盂腎炎、膀胱炎、尿道
炎)や最近増加傾向にある前立腺癌など各疾患の診断及び治療について､できるだけわかりやすく患者さん御
自身の病状をご理解いただき､それぞれの患者さんに応じた医療を目指して診療を進めております｡

ＥＳＷＬとは体の外から衝撃波を結石に当てて細かく砕く方法で、手術といってもメスを用いるわけではありま
せん。鎮痛剤のみの無麻酔下に1回の治療時間は約1時間です。結石の大きさ、固さ、位置などにより数回の治
療が必要となることがあります。当科では原則的に初回の治療は1泊入院していただき、次回以降の治療は外
来で行なっております。

● 腫瘍：副腎腫瘍、腎腫瘍、腎盂尿管腫瘍、膀胱腫瘍、前立腺腫瘍、精巣腫瘍など
● 結石：腎結石、尿管結石、膀胱結石
● 排尿障害：前立腺肥大症、頻尿、尿失禁、排尿困難など
● 炎症：腎盂腎炎、膀胱炎、前立腺炎、精巣上体炎、尿道炎など
● 婦人泌尿器（ウロギネコロジー）：尿失禁、膀胱瘤、間質性膀胱炎など

疾患
の治療

主な
対象疾患

認定第 JC2131号

当院は平成11年より
（財）日本医療機能評価機構の認定を
受けております。
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Shinichi Morishita

■ 専門分野
泌尿器一般

■ 認定資格 
日本泌尿器学会専門医
日本泌尿器学会指導医

■経歴
昭和57年 山口大学医学部卒業
昭和57年 神戸大学医学部付属病院　泌尿器科研修医
昭和62年 神戸大学医学部大学院卒
昭和62年 兵庫県立成人病センター
 泌尿器科医員
平成02年 姫路赤十字病院
 泌尿器科医員
平成04年 富士原病院泌尿器科
 神戸百年記念病院勤務
 現在に至る

泌尿器科部長 森下真一 医師

体外衝撃波腎尿管結石破砕術 （ＥＳＷＬ）


