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地域医療総合支援センター［月～金曜日］9:00~17:30 ［土曜日］9:00~17:00 ［日・祝日］休み

鈴木  秀治 Shuji Suzuki

副院長　循環器病センター長　
地域医療総合支援センター長

　この度はGENERALINKをお手に取っていただきありがとうございます。早いもので11月になり、今年も
終わりが見えてきましたが、新たなインフルエンザの季節がやってきています。思い起こせば本年はマイコプ
ラズマ、インフルエンザのダブル流行に始まり、ノロウイルス、コロナの遷延と、感染症が途切れなくやってきま
した。診療所の皆様におかれましても、今年は大変ご苦労なさったことと存じます。
　今回は当院で新たに開設された産科のご紹介です。地域の皆様の命と健康を支えることをスローガンとし
ている当院ですが、そのためにはまだまだ不十分と考えていることが多く、産科の不在はそのひとつでした。
従来から婦人科はあるものの、産科はなかなか実現できていませんでしたが、この度ようやく開設に至りまし
た。妊娠判定、妊婦健診から出産まで、一貫したサポートができる体制を整備していきます。既存の婦人
科診療と合わせ、より一層厚みのある対応を目指します。
　また、従来通り小児科すこやかクリニックとも連携しております。ゆりかごから墓場までの文字通り、今まで
以上に地域の皆様に貢献できると自負しております。さらに、今回当院に入職し、新たな仲間となってくれた医
師もご紹介させていただきます。そちらもご一読頂ければ幸甚です。
 　今後とも神戸百年記念病院ともども、なだ訪問診療クリニック、訪問看護ステーションすこやか、小児科す
こやかクリニックを何卒よろしくお願いいたします。

よろしくお願いします！のドクター ご紹介新 職

精神科 消化器内科

立石 裕樹
（たていし ひろき）

小山 雅弘
（こやま まさひろ）

精神科

平成3年 和歌山県立医科大学医学部 卒業

日本外科学会専門医
日本精神神経学会専門医
日本医師会産業医
精神保健指定医
介護支援専門員

消化器内科

令和3年 兵庫医科大学医学部 卒業

総合診療科

中村 俊介
（なかむら しゅんすけ）

日本専門医機構認定救急科専門医
日本救急医学会ICLSコースディレクター
JATEC インストラクター
日本DMAT隊員
日本病院総合診療医学会認定医
医学博士
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救命救急科

平成25年
岡山大学医学部 卒業

耳鼻咽喉科

西井 智子
（にしい ともこ）

日本耳鼻咽喉科頭頚部外科学会専門医
補聴器相談医

耳鼻咽喉科

平成23年
関西医科大学 卒業

循環器内科・循環器病センター

髙橋 慎司
（たかはし しんじ）

日本内科学会認定内科医
日本循環器学会循環器専門医
日本内科学会総合内科専門医
医学博士
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循環器内科

平成26年
帝京大学医学部 卒業
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総合病院の総合（GENERAL）と、連携（LINK）を組み合わせた造語になります。私たち
神戸百年記念病院は、「地域になくてはならない病院になる」という理念のもと、地域の
医療を共に支えるために、相互連携していきたいと強い想いを込めて作成しました。

2025.11

婦人科“腹腔鏡下手術”を開始
産科体制の整備と今後の取り組み

産科・婦人科 部長

下川 航

ドクター新 職
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月経困難症
子宮内膜症
子宮筋腫
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更年期障害
骨盤臓器脱
子宮体がん
卵巣がん

01 当院における
腹腔鏡下手術の強み02 03 地域医療機関さま

との連携体制
腹腔鏡下手術の
対応疾患と特長

　　　 腔鏡下手術は、日本産科婦
　　　 人科内視鏡学会の技術認
定医が執刀いたします。多くの症例
経験にもとづく高度な技術と、安全
性に配慮した麻酔・周術期管理体制
を整備しています。患者さんの症状
や妊娠希望の有無に応じて術式を
選択し、低侵襲かつ効果的な治療
を提供します。

　　　 術の適応判断や治療方針
　　　 の検討も含めて、気になる
症状がある患者さんはお気軽にご紹
介ください。術後の逆紹介は速やか
に行い、かかりつけ医の先生方と連
携しながら継続的なフォローアップ
を行ってまいります。地域で切れ目
なく支える婦人科医療の充実に向
け、共に取り組んでまいります。

　　　 院では、子宮筋腫や卵巣嚢
　　　 腫、子宮内膜症（チョコレー
ト嚢胞）などの良性腫瘍に対して腹
腔鏡下手術を実施しています。腹腔
鏡下手術は、術後の疼痛軽減や回
復の早さが大きな利点です。妊孕性
の温存にも配慮できることから、若
年層から更年期まで幅広い年代の患
者さんに適応可能です。

OBSTETRICS
産科体制の整備と今後の取り組み産科体制の整備と今後の取り組み

地域の皆さまに寄り添う

産科・婦人科の新しい歩み

地域の皆さまに寄り添う

産科・婦人科の新しい歩み

症例を経験しており、体への負担が少なく回
復の早い低侵襲手術を行うことで、できるだ
け短い入院期間での退院を目指しています。
　産科では、妊婦健診に加えて、新型出生前
診断（NIPT）や胎児スクリーニングも導入し、
安心してお産に臨める体制を整えていきます。
　私の診療のモットーは「しあわせなお産まっ
しぐら！」です。地域の先生方と力を合わせ、
患者さんに最適な医療を提供できるよう努め
てまいります。ご紹介やご相談がございまし
たら、どうぞお気軽にご連絡ください。

　このたび着任いたしました産科・婦人科の
下川です。関西の総合病院やクリニックで診
療を重ね、グループの院長も務めてきました。
産科・婦人科は不安を抱えやすい分野だから
こそ、気軽に相談できる存在でありたいと考
えています。医師を志したのは、「世界に存在
しなかった命が誕生する瞬間の輝き」に魅せら
れたことがきっかけであり、その気持ちは今
も私の原動力です。
　婦人科では、子宮筋腫や卵巣嚢腫など良性
腫瘍に対する腹腔鏡下手術を積極的に行って
います。私は、内視鏡技術認定医として多くの

■ 専門分野
産婦人科

■ 認定資格 
日本産科婦人科学会産婦人科専門医
母体保護法指定医
日本産科婦人科遺伝診療学会認定医
日本産科婦人科内視鏡学会技術認定医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
日本内視鏡外科学会技術認定医

■ 経歴
2014年 鳥取大学医学部 卒業
2014年 興生総合病院 初期研修医
2016年 千船病院 産婦人科 後期研修医
2019年 明石医療センター 産婦人科 医員
2023年 ファミール産院つだぬま 院長　

ファミール産院グループ 理事長
2025年 神戸百年記念病院　　　　　

Dr’s Pro�le

婦人科
主な対象疾患

●良性腫瘍：子宮筋腫、卵巣嚢腫、子宮内膜症（チョコレート嚢胞）など
●月経関連：月経困難症など　●骨盤臓器脱　●更年期障害　●おりもの異常、性感染症など
●救急対応：卵巣嚢腫茎捻転、子宮外妊娠（破裂を含む） ※必要に応じて高次医療機関へ速やかに紹介

●妊娠判定・初診のご相談
●妊婦健診（妊娠初期～後期）
●新型出生前診断（NIPT）の事前説明・検査

産科
主な診療内容

子宮
膀胱

直腸
腸管

NIPT（新型出生前診断）は、母体血から胎児DNAを
解析する検査です。当院では、検査の実施に向けて体
制整備を進めており、認証取得を見据えた準備を行っ
ております。体制が整い次第、認定医による検査前カウ
ンセリングから結果説明までの対応を予定しています。

　　　 科では、まず妊婦健診に加え、新型
　　　 出生前診断（NIPT）や胎児スクリー
ニングの導入を進め、今後、地域で妊娠初期
から出産まで一貫したサポートができる体制
を整備していきます。 （4Dエコーによる記録共
有や、将来的には24時間対応の無痛分娩に
も取り組む予定です。） 
安全性と快適性を両立したお産環境の構築
を目指します。

新型出生前診断（NIPT）

当 腹 手

産子宮筋腫核出術

子宮全摘出術

卵巣嚢腫切除術

付属器切除術

子宮内膜症病巣切除術

代表的な術式

子宮筋腫

子宮筋腫、子宮内膜症など

卵巣嚢腫、内膜症性嚢胞など

卵巣腫瘍、卵管病変など

子宮内膜症

適応疾患

筋腫のみを摘出し子宮を温存

子宮を摘出し出血・疼痛を改善

嚢腫を除去し卵巣機能を温存

卵巣・卵管を含めて切除

病変・癒着を除去し疼痛を改善

概要

産科・婦人科NEW

婦人科“腹腔鏡下手術”を開始婦人科“腹腔鏡下手術”を開始
2025年10月より、当院は産科・婦人科として新体制をスタートいたしました。

下川医師の着任により、子宮筋腫や卵巣嚢腫、子宮内膜症（チョコレート嚢胞）などに
対する腹腔鏡下手術の提供が可能となりました。
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